
PIA 
Psychiatrisch- 

Psychotherapeutische 
Institutsambulanz

Terminvereinbarung / Kontakt: 
Telefon 06233 771-2500 
Fax 06233 771-2508 
E-Mail pia@skh-ft.de  

Adresse: 
Stadtklinik Frankenthal 
Psychiatrisch-Psychotherapeutische 
Institutsambulanz  
Abteilung Psychiatrie und Psychotherapie  
Elsa-Brändström-Straße 1 a 
67227 Frankenthal  

Ihr Ansprechpartner: 

Dr. med. Bruno Thebaldi,  
Oberarzt und Leiter der PIA

Weitere Informationen auf: www.skh-ft.de 

Wie kommt man zur PIA? 

Die Psychiatrisch-Psychotherapeutische 
Institutsambulanz (PIA) befindet sich im promedi - 
Ärztehaus (EG) neben der Stadtklinik Frankenthal. 

Die Anfahrtsbeschreibung mit dem PKW oder dem 
öffentlichen Nahverkehr zur Ambulanz sowie die 
Parkmöglichkeiten können Sie der Internetseite 
der Stadtklinik (www.skh-ft.de) entnehmen.  

Wie erhalten Patienten einen Termin? 

Bitte vereinbaren Sie einen Termin in unserem 
Sekretariat der PIA unter Tel. 06233 771-2500. 

Rufen Sie für eine Terminvereinbarung möglichst 
in den Zeiten von 08:30 bis 12:00 Uhr und 
13:00 bis 15:30 Uhr an. 

Welche Unterlagen sind mitzubringen? 

 eine Überweisung für die PIA durch
Ihren Hausarzt

 Ihre Krankenversicherungskarte
 wichtige medizinische Vorbefunde

und Berichte

Bitte kalkulieren Sie aufgrund unserer 
Notfallversorgung Wartezeiten ein! Patienteninformation
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Unser Team 

Unser multiprofessionelles Team besteht aus 
Fachpflegekräften, medizinischen Fachangestellten, 
Sozialarbeitern, Kreativtherapeuten, Psychologen 
und Ärzten. 

Dr. med. Bruno Thebaldi 
Facharzt für Psychiatrie u. Psycho-
therapie, systemischer Therapeut 
und Berater, psychosoziale Onkolo-
gie, EMDR-Therapeut  

Dr. med. Lutz Pech 
Facharzt für Psychiatrie u. Psycho-  
therapie, Fachkunde Sucht, Ver-
kehrsmedizinische Qualifikation 

Dr. med. Christina Lorenz 
Fachärztin für Psychiatrie u. Psycho-  
therapie, Verhaltenstherapeutin, 
systemische Therapeutin und Bera-
terin 

Mehmet Yalcin 
Ambulanzarzt 

Annalena Damm 
M. Sc. Psychologin
und 

Kuma 

Wer kann in der PIA behandelt werden?

Unsere Psychiatrisch-Psychotherapeutische Instituts-
ambulanz (PIA) ergänzt das Angebot der ambulan-
ten psychiatrisch-psycho-therapeutischen bzw. 
nervenärztlichen Versorgung für Patienten, die die 
sogenannten „PIA-Kriterien“ erfüllen:  

Wir behandeln Patienten ab dem 18. Lebensjahr, 
die wegen „der Art, Schwere oder Dauer ihrer 
psychischen Erkrankung“ einer besonderen 
ambulanten Behandlung bedürfen, die von 
anderen Versorgungsangeboten unzureichend 
erreicht werden.  

Der behandelnde Hausarzt kann diese „PIA-Krite-
rien“ mit uns besprechen. Gerne klären wir diese 
Fragen auch mit den anfragenden Patienten ab. 

Welche Krankheitsbilder behandeln wir?
Wir behandeln schwerpunktmäßig: 
 ausgeprägte Depressionen

und deren Begleiterkrankungen
 psychotische Leiden

und deren psychosoziale Folgen
 Angst- und Zwangserkrankungen

mit schweren psychosozialen
Anpassungsschwierigkeiten

 Traumafolgestörungen,
wie z. B. Posttraumatische Belastungs-   
störungen, Borderline-Störungen

 psychosomatische Erkrankungen,
wie z. B. Schmerzstörungen, die mit
Depressionen, Ängsten oder Suchtentwicklung
einhergehen

 schwere Suchterkrankungen
mit psychischen und körperlichen Folgeleiden

Was bieten wir an? 

Die Behandlung erfolgt ambulant in Form von: 

 Einzelgesprächen

 diagnostischer Abklärung, ggf. mit testpsycholo-
gischer Untersuchung, Bildgebung (CCT, MRT),
EEG, Laboruntersuchungen

 Psychoedukationsgruppen

 therapeutengeleiteter Suchtgruppen

 leitliniengerechter medikamentöser Therapie

 Paar- und Familiengesprächen

 transkulturelle psychiatrische/psychotherapeuti-
sche Betreuung in Englisch, Französisch, Italie-
nisch, Türkisch, Russisch, Polnisch, Serbisch/Kro-
atisch, Portugiesisch, Rumänisch, Persisch/Farsi
durch Ärzte und Psychologen

 Sozialberatung

 Musiktherapie

 Ergotherapie

 Kunst- und Gestaltungstherapie

 Patientenclub

 Entspannungstherapie

 bei Bedarf aufsuchender Hilfen zu Hause oder in
stationären Einrichtungen

 tiergestützte Therapie
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