
Patienteninformation
Chirurgie

Proktologie
Fragen & Antworten

Terminvereinbarung / Kontakt

Adresse

• Einen Termin für die Sprechstunde vereinbaren Sie über un-
sere Elektivambulanz unter der Telefonnummer: 06233-771 
2148 oder per Mail an:
Elektivambulanz.chirurgie@skh-ft.de

Bitte bringen Sie zu dem Termin eine Einweisung und Vorbe-
funde vom Hausarzt / behandelnden Arzt mit. 

Die Proktologiesprechstunde findet in der Stadtklinik Fran-
kenthal im 1. OG statt. 

Stadtklinik Frankenthal
Elsa-Brändström-Str. 1
67227 Frankenthal

Ihre Ansprechpartner

Elke Faust
Fachärztin für Visceralchirurgie

Sandra Wiedau 
Oberärztin
Fachärztin für Allgemeinchirurgie
Fachärztin für Visceralchirurgie
Zusatzbezeichnung: Spezielle Visceralchirurgie
Zusatzbezeichnung: Proktologie

Dr. med. Yann Asbeck
Chefarzt der Abt. Chirurgie

Facharzt für Chirurgie
Facharzt für Visceralchirurgie
Zusatzbezeichnung
Spezielle Visceralchirurgie
Ernährungsmedizin
MBA Gesundheitsmanagement u. –controlling
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Liebe Patientinnen und Patienten, 
 
Viele Menschen haben Beschwerden aus dem Gebiet der  
Proktologie. Mit diesem Flyer möchten wir Ihnen Informatio-
nen zu unserer Sprechstunde zukommen lassen.  

      Was ist Proktologie? 

Das Fachgebiet Proktologie umfasst Krankheiten des End-
darms und des Analkanals. 
Es müssen nicht alle Erkrankungen in diesem Bereich operiert 
werden, da es eine Vielzahl an konservativen Möglichkeiten 
gibt, die ausgeschöpft werden können.  
Bei einigen Krankheitsbildern hilft jedoch nur eine Operation. 

         

 Welche Krankheitsbilder gehören zur  
 Proktologie? 

 Stuhlinkontinenz (ungewollter Abgang von Stuhl) 
 Rektum- und/oder Analprolaps  
 Stuhlunregelmäßigkeiten (Wechsel der Stuhlkonsis-

tenz) 
 Blutabgang bei/nach dem Stuhlgang 
 Hämorrhoidalleiden (Symptome, welche aufgrund 

von vergrößerten Hämorrhoiden auftreten) 
 Analfissur (Längseinriss in der Schleimhaut des Anal-

kanals) 
 Analfisteln (Entzündlich veränderte Gänge im Bereich 

des Enddarmes) 
 Analabszess (Eiteransammlung im Gewebe um den 

After) 
 Analekzem (Hautausschlag um den After) 
 Analer Pruritus (Juckreiz am After) 
 Marisken ( schmerzlose Hautfalten am After) 
 Perianalvenenthrombose (Schmerzhaftes Blutgerinn-

sel im Venensystem des Schließmuskels) 
 Gutartige Tumore im Enddarm (Polypen, Vorposten-

falte) 
 Bösartige Tumore im Enddarm (Analkarzinom,  

Rektumkarzinom) 
 Symptome und Beschwerden nach Mastdarmoperati-

onen (sog. L.A.R.S.)  
 und vieles mehr 

 
 
 

Wie läuft die Untersuchung ab? Muss ich 
nüchtern für den Termin sein? Muss ich den 
Enddarm vorbereiten? 

Für den Sprechstundentermin müssen Sie weder nüchtern 
sein, noch müssen Sie irgendwelche abführenden Maßnahmen 
zu Hause durchführen.  
 
Bei der folgenden Untersuchung wird daraufhin der Enddarm 
untersucht, diese Untersuchung ist vielleicht etwas unange-
nehm, aber nicht schmerzhaft. 
Danach werden die erhobenen Befunde mit Ihnen besprochen 
und das weitere Procedere wird erläutert.  
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